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I - RELATORIO

Na data de 20 de novembro do ano de 2012, foi aprese
Deputado Wanderley Dallas, o Projeto de Lei n° 332/2012 em cujo obja
més da bicicleta no &mbito do Estado do Amazonas.

Nos termos regimentais, o projeto esteve em pauta nos dias
Sessbes Ordindrias de 22, 27 e 28 de novembro do ano de 2012, ndo tendo r
substitutivos.

Inicialmente na 17¢ Legislatura, a propositura foi encaminha
Constituigdo, Justica e Redacdo, sob a relatoria do ilustre Deputado Siné
que fossem analisados os aspectos previstos no artigo 27, inciso I, aling
Interno, que em funcdo das razdes antes espelhadas, impulsionam
FAVORAVEL 2 aprovacio do Projeto de Lei ora analisado.

Em seguida, dando continuidade ao Processo Legislativo,
encaminhada a Comissdo de Financas Publicas, sob a relatoria do ilustre D
Lins, para que fossem analisados os aspectos previstos no artigo 27, in
Reglmento Interno, que ante o exposto, no que lhe compete anali
FAVORAVEL 2 aprovacio do Projeto de Lei n. 332/2012, de autoria d
Wanderley Dallas.
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Em ato continuo, a proposicao foi encaminhada a Comissio de Educacgdo, Cultura e
Assuntos Indigenas, tendo como seu Relator o Deputado Luiz Castro, qt

Projeto supramencionado reveste-se de técnica Legislativa, votando pela sy

1e face ao exposto, o
1a APROVACAO.

Por ndo haver sido concluida a sua tramitagdo em tempo hébi
nos termos do art. 168 do Regimento Interno desta casa Legiferante, o Prg

| na 172 Legislatura,
jeto de Lei 332/2012

foi arquivado.

Posteriormente com o inicio da 18? Legislatura, por despacho
Presidéncia deste Poder Legislativo, prolatado no Requerimento n° 085/20

de deferimento da
15/GDWD de 05 de

Fevereiro de 2015, o Projeto de Lei n°® 332/2012 foi desarquivado, reiniciando sua tramitacdo

sem consignagdo ou ratificacdo do aproveitamento dos votos emitidos ant
de sua tramita¢do na 17° Legislatura.

Nos termos regimentais, o Projeto de Lei 332/2012 volta
correspondentes as sessdes ordindrias de 24, 25 e 26 de Fevereiro 2015,
emendas ou substitutivos.

Novamente, a propositura foi encaminhada & Comissdo de Cg
Reda¢do, Tendo como Relator o insigne Deputado David Almeida,
analisados os aspectos previstos no artigo 27, inciso I, alinea a, do Regi
considerando o Parecer da CCJR de fls 05-06, datado de 13/12/2012,
Deputado SINESIO CAMPOS, encontra-se em perfeita sintonia com a Lei
Estado do Amazonas admitindo o seu aproveitamento, e conseq
CONSTITUCIONALIDADE do Projeto de Lei sob andlise, votando FAVOR

Em  seguida, dando continuidade ao Processo Legislativo,
encaminhada a Comissdo de Constituigdo, Justica e Redacdo, para Parecer
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artigo 27, inciso I, alinea a, do Regimento Interno, que apresentou uma E]
AO PROJETO DE LEI N. 332/2012, onde acrescenta os incisos IV e V ao &
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Novamente, a propositura foi encaminhada a Comissdo de Cq
Redacao, Tendo como Relator o insigne Deputado David Almeida, para q
EMENDA ADITIVA proposta pelo Deputado Luiz Castro, que com ba
artigo 42, inciso 1, do Regimento Interno desta Casa, o Deputado Luiz Cast
Comissdo, pode propor a aprovagdo ou rejei¢do, total ou parcial, do
substitutivo, emenda ou subemenda, ou requerer a divisdo da maté
autonomas. Neste caso, além de inquestionavel relevancia que se reveste
Proposigdo, néo encontramos nenhum Gbice ilegal quanto a sua aprovag
ponto de vista da admissibilidade juridica, a Emenda ora apresentada, 4
Constitucionais vigentes, permitindo sua regular tramitacio, manifestan
pela aprovagdo da Emenda Aditiva apresentada ao Projeto de Lei em epigy

Em ato continuo ao Processo Legislativo, a proposi¢io foi encan
de Finangas Publicas, sob a relatoria da ilustre Deputada Alessandra
fossem analisados os aspectos previstos no artigo 27, inciso II, alinea b, do

que em face do exposto, diante da relevancia do tema, conclui a Com
pertinente do Projeto de Lei n. 332/2012, e quanto ao mérito, opinou FAY

sua APROVACAO, EM CONJUNTO COM A EMENDA ADITIVA.
A esta Comissdo foi encaminhado para exame e parecer, o
332/2012, de autoria do deputado Wanderley Dallas, que DISPOE sobre o

ambito do Estado Amazonas.

Nesse sentido, diante da relevancia dessa matéria proposta pel

WANDERLEY DALLAS, e uma vez instados a nos manifestar, envidamos

de aprecié-la com esmero.
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II - FUNDAMENTACAO

Com as facilidades da vida moderna, o sedentarismo ganha cada
dia a dia, gerando ou agravando problemas de satide. Manter uma
introduzir a atividade fisica na rotina é premissas basicas para ficar
“Exercicios simples, como caminhar ou andar de bicicleta, ajudam a preve
como obesidade, colesterol alto e hipertensao”.

O ciclismo traz beneficios fisicos e emocionais, contribuindo mu
de vida. Como atividade aerdbica, gera perda de peso, ajuda a equilibrar
de triglicérides. Também trabalha equilibrio e confianca, além de relaxar e
Praticada com bom senso e na medida da forma fisica de cada um, a ativi
restrices, Até usada como meio de transporte a bicicleta é boa para a s
busca essa alternativa de locomogdo e acaba ganhando folego e bem
escritorio pedalando traz muito mais disposi¢do para seu dia. Ndo imp
melhorar o condicionamento fisico, manter a forma, passear com a famili
adotar a bike como meio de transporte ou mesmo treinar parar particij
Antes de dar o start no esporte é bom consultar um médico, que pode ser
cardiologista.

“Um bom exame clinico e outros laboratoriais, de esforco ou de in
aptiddo para a pratica esportiva e dar a seguranca necesséria para evoluir
exames que podem ser pedidos estdo: hemograma, colesterol total
ergométrico.

Nao ha grandes restri¢des para a pratica do ciclismo, mas pess
nos joelhos — como tendinite ou condromalacia — devem realizar a ativid
menor. Consultar um ortopedista para avaliagdo antes de iniciar também &

Para quem n&o pode, ndo consegue ou nio gosta de correr, por

uma excelente alternativa de exercicio aerébico. Uma pedalada leve qt
calorias por hora. E, por ndo causar tanto impacto nas articulacdes, ofere

lesdes do que a corrida, a rua é um ambiente agradavel e mais divertido.
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consegue ser mais completo do que na bicicleta ergométrica ou nas
Pedalando ao ar livre, vocé estimula mais suas capacidades motoras e de
destreza, equilibrio, reagdio e ritmo. Mas é importante lembrar que a 1
riscos. “Nessa modalidade existem aqueles que ja cairam e os que vao cail
nunca € pouca coisa. Portanto, é preciso pedalar equipado, atento aos itens

Do ponto de vista da Educagdo, a propositura em questdo a
necessarios, pois € de grande relevancia social, tendo em vista que o cicl
fisicos e emocionais, contribuindo muito para a qualidade de vida.

IIT - CONCLUSAO

Ante todo o exposto, no que nos compete analisar, somo
aprovagdo do Projeto de Lei n. 332/2012, de autoria do Deputado
juntamente com a EMENDA ADITIVA do Deputado Luiz Castro.

Salvo melhor juizo, é o Parecer.

S.R. DA COMISSAO DE EDUCACAO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIV

AMAZONAS, em Manaus, 23 de Agosto de 2016.

Relator
Presidente da Comissdo de Educacio
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