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PROJETO DE LEI n. SC /2017
AUTOR: DEPUTADO DAVID ALMEIDA

INSTITUI o "Dia dos Cuidados com a
Voz"”, no Estado do Amazonas.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS
DECRETA:

Art. 1°. Fica instituido, no dmbito do Estado do Amazonas, o “Dia dos
Cuidados com a Voz", a ser comemorado no dia 16 de abril de cada ano, a
exemplo do Dia Mundial da Voz.

Art. 2°. Para promover o "Dia dos Cuidados com a Voz", deverdo ocorrer
acdes de divulgacdo em escolas, drgdos e espagos publicos, através
campanhas, palestras, materiais gr'aﬁcos educativos, tais como folders
cartazes, panflefos e outros. :

Art. 3°. Esta Lei entrard em vigor na dafa de sua publicagdo, r‘evogadas as
disposi¢des em contrério.

PACO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS,
em Manaus, 05 de abril de 2017.

Deputado Esadual PSD
Presidente da Aleam



Assembleia Legls/atlva do Estado do Amazonas
Gabinete do Deputado David Almeida

JUSTIFICATIVA:

O presente projeto de lei visa estabelecer o dia 16 de abril de cada
ano como "Dia dos Cuidados com a Voz", com o objetivo de promover a
conscientizagdo da populagdo da importéncia da voz humana para promogo
da salide, bem como prevenir doengas que sdo consequéncias do uso
indevido da voz profissional.

Estima-se que de 5 a 8% da populagdo tenham alguma dificuldade
vocal que possa atrapalhar a comunicagdo, como voz rouca, esforco e/ou
cansago ao falar. A ocorréncia desses problemas aumenta em profissionais
da voz como professores, cantores, atores, vendedores, advogados,
telefonistas, recepcionistas, politicos, leiloeiros, lideres religiosos,
repérteres e operadores de telemarketing, podendo atingir alarmantes
indices de 25%, em algumas condi¢Bes de trabalho. Atualmente, cerca de
60% da populagdo ativa utiliza a voz como instrumento de trabalho e para
esses profissionais, ter uma voz sauddvel é fundamental para o bom
desempenho profissional. No entanto, o abuso ou o mau uso da voz pode
danificar os delicados tecidos da laringe e produzir um disttirbio local.

Diante desses indices alarmantes, desde 2010 a Secretaria de Satde
do Amazonas - SUSAM, através do Centro de Referencia Estadual em
Saide do Trabalhador - CEREST/AM tem a preocupacdo de realizar
campanhas educaﬁvc(é | r'eIaC|onadas ao uso da voz com diferentes
categorias de trabalho, E importante dizer que entre essas categorias de
trabalho que jd foram pmwlegmdascom essa sensibilizagdo de promogtio e
prevencdo & satide vocal em hosso stado, estdo os professores das redes
municipal e esfadual de educagao e felram‘es de peixes do Mercado Adolfo
Lisboa e Manaus Moderna,

Aproveitando a alusdo ao Dia Mundial da Voz que é comemorado no
dia 16 de abril, onde o mundo inteiro se volta para agdes de promogdo e
prevengdo relacionadas ao uso da voz, o CEREST/AM, CEREST regional de
Manaus vinculado @ SEMSA - Manaus e a Faculdade Metropolitana de
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Manaus, por meio da Coordenagdo do Curso de Fonoaudiologia realizardo
uma campanha com os servidores desta Assembleia Legislativa que tem a
voz como principal instrumento de trabalho.

Diante do exposto, considerando o elevado espirito publico de Vossas
Exceléncias, seguramente convencidas da relevéncia da edicdo de leis que
cuidem da satide, solicito o apoio dos Ilustres Pares para a aprovagdo deste
projeto.

PACO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS,
em Manaus, 05 de abril de 2017.




