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1 ﬁslmpresm
2, As Comissdes Técnicas. x
3 Inclua-se em Pauta duran DISPOE sobre a realizagdo do exame da Sindrome
Em E S %d&es Alcodlica Fetal — SAF, nas maternidades publicas e
] privadas do Estado do Amazonas.
Vice- Drmu ﬁnta

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 1° DispGe sobre a realizagdo exame da Sindrome Alcodlica Fetal — SAF, no periodo

pré ou pods-natal nas maternidades publicas e privadas do Estado do Amazonas.

Paragrafo unico. A determinagdo visa a prevengao e diagnostico da Sindromg Alcodlica
Fetal — SAF, que se manifesta com mais frequéncia através de retardo no crescimento,

problemas no sistema nervoso, dismorfismo facial, entre outros.

Art. 2° O exame sera realizado em hospitais publicos e privados no Estado, em local
devidamente credenciado ou designado pela Secretaria da Saude do Amazonas —

SUSAM.

Paragrafo Unico. O exame serd certificado com a devida informagdo na carteira de

vacinagao ou em anexo.

Art. 3° Em caso de diagndstico positivo da sindrome (CID 10-Q86.0), os pais deverdo
ser orientados a encaminhar a crianca para o devido tratamento, cabendo a Secretaria
de Saude divuigar a unidade mais acessivel para o respectivo acompanhamento

multidisciplinar.
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Art. 4° Compete a Secretaria de Estado da Saude, dar o efetivo cumprimento dos

dispositivos desta Lei.

Art. 5° Esta Lei poderd ser regulamentada pelo Poder Executivo para garantir sua

execugao.
Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicag3o.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, Manaus 08 de
maio de 2019.
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JUSTIFICATIVA

A Sindrome Alcodlica Fetal (SAF) é o transtorno mais grave do espectro
de desordens fetais alcodlicas e constitui um complexo quadro clinico de
manifestacBes diversas que podem ocorrer em quem cuja m3e consumiu bebida
alcodlica durante a gestacdo. Os efeitos decorrem da interferéncia na formagio
cerebral, em especial na proliferagdo normal e migracio dos neurdnios que n3o se
desenvolvem completamente em certas estruturas e podem acarretar alteracBes
congénitas, anomalias do sistema nervoso central, retardo no crescimento e prejuizos
no desenvolvimento cognitivo e comportamental.

De fato, o consumo de alcool por gestantes pode provocar desde
disfungBes mais sutis até o quadro completo da SAF, passando por parto prematuro,
aborto, morte fetal e uma série de deficiéncias fisicas, comportamentais, cognitivas,
sociais e motoras, além de outras dificuldades ao longo da vida. Entretanto, por
motivos ainda desconhecidos pela ciéncia, nem todas as criancas nascidas de mies
que consumiram alcool no periodo gestacional desenvolvem os seus efeitos deletérios.

A SAF é uma doenga 100% atribuida ao &lcool e 100% evitdvel. Na
realidade, a uUnica forma de evitd-la é evitar totalmente a ingestdo de bebidas
alcodlicas durante a gestagdo, ao tentar engravidar ou apds relagBes sexuais
desprotegidas — quando é possivel engravidar, pois em muitos casos sé tornam
conhecimento de gravidez algumas semanas ap6s a fecundacdo. Além disso, mulheres
que estejam gravidas e por algum motivo consumiram &lcool devem cessar o uso o
quanto antes a fim de minimizar os riscos.

A importancia do diagndstico precoce da doenga é considerado fator
protetor, ja que melhores resultados sdo obtidos por pacientes que tiveram
diagnastico feito ainda na primeira infancia. Assim, com o diagnéstico antecipado ser3

possivel realizar um tratamento de suporte, baseado em intervengdes que envolvam

diferentes aspectos afetados pela sindrome, de forma associada e concomitantemente
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com participagdo de equipe multiprofissional que resulte em plano terapéutico

especifico para cada individuo. Destacam-se entre elas: intervencdes educacionais com
o intuito de contornar as dificuldades no aprendizado; intervenc¢des parentais visando
promover a interacdo entre os pais e a crianca através de apoio psicoldgico e
orientacdo; intervengdes farmacoldgicas, uma vez que criangas e adolescentes
expostas ao alcool precocemente sdo mais propensas a apresentar alteracdes de
humor, problemas de comportamento, drogadicdo, entre outros.

Saliento que por afetar gravemente diversos aspectos fisicos,
comportamentais, cognitivos e sociais da crianca com reflexos no contexto familiar e
resultando em prejuizos significativos na salde e nos dmbitos social e econdmico,
politicas publicas devem ser direcionadas para a prevengdo do uso de &lcool por
gestantes e lactantes, considerando que é um problema 100% evitavel.

Neste contexto, verifica-se que a prevencdo é a melhor solugdo para
redugdo de riscos.

Diante do exposto, conto com o apoio dos Nobres Pares para a

aprovagao da presente propositura.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, Manaus 08 de
maio de 2019.
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