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PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

GABINETE DEPUTADO COMANDANTE
PROJETO DE LEI N°277/2024.

Autor: DEPUTADO COMANDANTE DAN

Institui diretrizes para a prestagdo de auxilio,
protecdo e assisténcia a servidores da forca de
seguranca publica vitimas de violéncia e da

outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art.1° Os servidores das forcas de Seguranca Puiblica do Estado do Amazonas que se tornarem
vitimas de violéncia durante o cumprimento de suas fun¢des ou em decorréncia delas devem receber,

com prioridade absoluta, atendimento, protecdo e assisténcia de forma integral, incluindo:

| - acesso prioritério a servigos médicos, tratamento psicolégico e terapéutico tanto para as vitimas

quanto para seus familiares;
Il - meios para protecdo ao policial que tenha recebido ameacas ou tenha tido sua familia ameacada;
familiares:

Art. 2° A Administragao Publica Estadual podera adotar medidas para mitigar a violéncia contra os

servidores publicos ligados as forcas de seguranca, especialmente através de:

| — realizacdo de campanhas de promocédo e prevencdo da satide mental e bem-estar dos agentes

publicos;
Il - divulgagdo anual de uma mapa de violéncia que envolvem policiais;

[ll — implementacdo de programas destinados a reduzir os indices de violéncia contra os agentes
publicos; e

IV — estabelecimentos de metas e prazos para redugao dos indices de violéncia que envolvem agentes
publicos.

Art. 3° O poder Executivo regulamentara a presente lei no que couber.
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Art. 4° As despesas decorrentes da execucgdo desta lei correrdo a conta de dotagdo orcamentaria

préprias.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, aos 23
dias do més de abril de 2024.

COMANDANTE DAN
Deputado Estadual
PODEMOS/AM
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo visa instituir diretrizes para a prestagdo de auxilio, protecdo e
assisténcia a servidores da forca de seguranca publica, vitimas de violéncia, na forma que especifica

para o Estado do Amazonas.

Esta medida se justifica pela necessidade de proporcionar cuidados imediatos e
abrangentes as vitimas de violéncia, tanto fisica quanto psicolégica. O acesso prioritério a servigos
médicos e terapéuticos é essencial para garantir a recuperacio fisica e emocional dos servidores e
de seus familiares afetados. Além disso, é respaldado pela legislacdo que estabelece direitos e
garantias aos servidores publicos, como a Lei n® 8.112/90, que dispde sobre o regime juridico dos

servidores civis da Unido.

A protecido dos servidores e de suas familias é uma prioridade para garantir sua
seguranca e integridade fisica. Esta medida se ampara no direito a protecdo previsto na Constitui¢ido
Federal, especialmente no artigo 59, inciso X, que assegura a inviolabilidade da intimidade, da vida
privada, da honra e da imagem das pessoas, e na Lei n® 13.675/2018, que estabelece o Sistema

Unico de Seguranca Pblica (SUSP) e dispe sobre a protecdo dos agentes de seguranca publica.

As medidas propostas visam reduzir a incidéncia de violéncia contra os servidores das
forcas de seguranca publica, abordando tanto a prevencdo quanto a resposta a violéncia. Essas a¢des
estdo alinhadas com os principios da administrag&o publica, como a eficiéncia e a eficacia, conforme

previsto no artigo 37 da Constituicdo Federal.

Esta iniciativa busca promover a salide mental e o bem-estar dos agentes publicos,
reconhecendo os desafios enfrentados por eles no exercicio de suas fungdes. Estd em consonancia

com a Lei n®8.069/1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), que estabelece a protecdo integral
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a satde mental das criangas e adolescentes, bem como com a Lei n® 8.080/1990, que dispde sobre

as condigGes para a promogdo, protecdo e recuperacdo da satde.

No ambito geral dentro de nosso contexto Estadual é perceptivel a crescente violéncia
aos policiais militares no exercicio de suas fungdes, onde na maioria geram prejuizos mentais devido
toda pressdo psicolégica, quer seja a sua integridade fisica ou mesmo de seus entes queridos, que

no todo estdo sempre no nexo de sua farda e a instituicdo que representam.

E preciso frisar que as ameacas sdo constantes quer seja no ambito prisional, em
ocorréncias que envolvem zonas e areas controladas pelo trafico ou mesmo na regido de sua
residéncia, deixando-os sempre em constante apreensdo e receio por sua seguridade pessoal e

familiar.

No cenério nacional j& existem legislacdo tanto no ambito federal como a nivel estadual,
para protecdo e cuidado a satide mental, protecdo e assisténcia a policiais vitimas de violéncia, o
Programa Nacional de Qualidade de Vida para Profissionais de Segurancga Pablica (Pré - Vida) foi
criado pela Lei 13.675, de 2018 tendo sido alterado pela lei n® 14.531, de 10 de janeiro de 2023,
que disciplina politicas publicas nacionais para o setor. O objetivo do programa é oferecer atengdo

psicossocial e de satde no trabalho aos profissionais de seguranca publica.

LEI N© 14.531, DE 10 DE JANEIRO DE 2023
Altera as Leis n°s 13.675, de 11 de junho de 2018, que
cria a Politica Nacional de Segurancga Publica e Defesa
Social (PNSPDS), e 13.819, de 26 de abril de 2019, que
institui a Politica Nacional de Prevengéo da Automuti-
lagdo e do Suicidio, para dispor sobre a implementacdo
de acbes de assisténcia social, a promogdo da sadde

mental e a prevencéo do suicidio entre profissionais de
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seguranca publica e defesa social e para instituir as di-
retrizes nacionais de promocgédo e defesa dos direitos
humanos dos profissionais de seguranca publica e de-

fesa social; e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o
Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte

Lei:

Art. 1° Esta Lei altera as Leis n® 13.675, de 11 de ju-

nho de 2018, que cria a Politica Nacional de Seguranca
Pablica e Defesa Social (PNSPDS), e 13.819, de 26 de
abril de 2019, que institui a Politica Nacional de Pre-
vengdo da Automutilagio e do Suicidio, para dispor so-
bre a implementagdo de a¢des de assisténcia social, a
promogao da satde mental e a prevencdo do suicidio
entre profissionais de seguranca publica e defesa social
e para instituir as diretrizes nacionais de promogao e
defesa dos direitos humanos dos profissionais de se-

guranga publica e defesa social.
Existe projeto de lei semelhante em tramitagdo, com parecer técnico pela Comissio de
Constituigdo, Justica e Redagdo — Reunido - CCJRR, na Assembleia Legislativa do Estado de Sao

Paulo, Projeto de Lei N° 821/2023, que trata da mesma matéria de fato e de direito, o qual cita:

PARECER N° 104, DE 2024 DA COMISSAO DE CONS-
TITUICAO, JUSTICA E REDACAO, SOBRE O PROJETO
DE LEI N° 821, DE 2023

De autoria da nobre Deputada Monica Seixas do Movi-
mento Pretas, o Projeto de lei em epigrafe institui di-
retrizes para a prestacdo de auxilio, protecdo e assis-
téncia a policiais vitimas de violéncia no exercicio de

sua funcdo ou em razio dela.

Nos termos do item 2, paragrafo Gnico do artigo 148 da

XIV Consolidagdo do Regimento Interno, a propositura
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esteve em pauta, ndo recebendo emendas ou substituti-

VOsS.

Na sequéncia do processo legislativo, veio a proposicéo
a analise desta Comissdo de Constituicdo, Justica e Re-
dacdo, a fim de ser apreciada quanto a seus aspectos
constitucional, legal e juridico, conforme previsto no ar-

tigo 31, § 1°, do regimento citado.

Do exame do assunto, verificamos que a matéria tratada
na propositura é de natureza legislativa e, quanto & ini-
ciativa, de competéncia concorrente, em obediéncia aos
ditames dos artigos 19, 21, inciso lll, e 24, “caput”, da
Constituigdo Estadual, estando ainda de acordo com o

artigo 146, inciso lll, do Regimento Interno.

Assim sendo, manifestamo-nos favoravelmente & apro-

vacdo do Projeto de lei n°® 821, de 2023. (grifo nosso)

A Constituicdo Federal também ampara no sentido quanto a satde, ndo podendo deixar
de lado que o referido cuidado reflete de forma primordial aos policiais no dmbito de sua funcéo,
bem como sua familia aos quais sofrem inevitavelmente em virtude da referida funcdo que exercem,

vejamos:

Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que
visem a reducgdo do risco de doenca e de outros agravos
e ao acesso universal e igualitério as agdes e servigos para

sua promocgao, protecao e recuperagao.
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Dentro de um contexto geral no Brasil, assim como em muitos outros paises, policiais
podem enfrentar uma série de problemas psicolégicos derivados do trabalho. Alguns dos principais
desafios enfrentados pelos policiais sdo frequentemente os extremos e traumaticas no exercicio de
suas fungdes, confronto como a contagens armados, sepulturas, violéncia e crimes de violéncia
domeéstica, com tudo isso e o combate direto ao crime sofrem por vezes ameacas e violéncias no
setor de trabalho pelo exercicio da fungdo, com isso a familia por vezes é vitima junto desses. Essas

experiéncias ao desenvolvimento de estresse transtorno pés-traumético (TEPT).

O excesso de trabalho, a pressdo para resolver casos rapidamente e a exposigdo
constante a situagdes estressantes podem contribuir para o desenvolvimento de burnout entre os
policiais. O burnout é caracterizado por exaustdo emocional, despersonalizacdo e diminuicdo da

realizagdo pessoal.

Além do estresse traumatico e do burnout, os policiais no Brasil também podem
enfrentar uma variedade de outros problemas de satide mental, como ansiedade, depressao, abuso
de alcool e drogas, e até mesmo suicidio. O estigma associado a busca de ajuda psicolégica e o medo

de represalias no trabalho podem dificultar a busca por tratamento.

Muitas vezes, os policiais no Brasil enfrentam falta de recursos e apoio adequado para
lidar com os desafios psicolégicos do trabalho. Isso pode incluir falta de acesso a programas de apoio
psicolégico, treinamento insuficiente sobre saide mental e falta de conscientizacdo sobre a

importancia do autocuidado.

Uma pesquisa realizada no Estado do Amazonas nos trazem dados importantes acerca
do tema em discussdo, vez que sdo dados que preocupam e deixam claro o alerta ao tema em

especifico como citado nas informacgdes a seguir:
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Transtornos como depressao, crises de panico e estresse grave sdo condi¢des sérias que

podem afetar significativamente o desempenho e o bem-estar dos policiais. E fundamental que as
instituicées policiais reconhegcam e abordem esses problemas de maneira adequada, oferecendo

recursos de apoio, tratamento e prevencio da satde mental.

A Organizagio Internacional do Trabalho (OIT) classificar a atividade policial como uma
das mais perigosas no mundo, e o Brasil como lider nesse aspecto, destaca a importancia de se

priorizar a satde fisica e mental dos profissionais da area de seguranca publica.

E fundamental que as autoridades e institui¢ées responsaveis adotem medidas eficazes
para lidar com esse problema, incluindo programas de apoio psicoldgico, capacitacdo em manejo do
estresse e prevencdo de transtornos mentais, além de criar um ambiente de trabalho que promova

o bem-estar e o suporte mituo entre os policiais.

Na Policia Militar, atualmente existem cerca de 5,7 mil policiais na ativa. Desse nimero,

em 2019, foram afastados 309 por problemas psicolégicos/psiquiatricos.3.

No primeiro ano da pandemia, em 2020, apenas 44 sairam de licenga pelo mesmo motivo.
Em 2021, 775 foram afastados e, em 2022, 757 deixaram o servico, mesmo que de forma

temporaria.

Sendo assim, na Policia Militar o nimero de servidores afastados por problemas
relacionados a saide mental de 2020 para 2021 teve um aumento de 1.661%. Ja de 2021 para

2022, esses dados apresentaram uma redugdo de 2%.

Nos dados disponibilizados, a PM nao informa qual tipo de problemas relacionados a

satide mental fizeram os policiais deixarem o servico.
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Na Policia Civil, atualmente existem cerca de 1.919 mil agentes na ativa, de acordo com

o relatério de Governanca e Capacidade, do Férum de Seguranca Publica.

Em 2019, 124 policiais civis foram afastados por episddios depressivos, transtorno
depressivo recorrente, transtornos fébicos ansiosos, outros transtornos ansiosos, reagdes de stress
grave, transtornos mistos de conduta e das emocdes.

Em 2020, ano pandémico, 158 foram afastados. Em 2021, apenas 87 e, em 2022, apenas

20 policiais.
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Nas imagens acima, percebe que desde 2021, no Estado do Amazonas 18 (dezoito)

servidores da For¢a de Seguranga foram mortos. J4 os que cometeram suicidio foram 8 (oito).

Verifica-se ser um assunto preocupante que destaca os desafios enfrentados pelos

servidores da Forca de Seguranca, especialmente no contexto do Estado do Amazonas. A perda de
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18 servidores para a violéncia desde 2021 até 2024 é alarmante e indica um ambiente de trabalho

perigoso e potencialmente hostil. Essas mortes ndo apenas impactam as familias e colegas dos
servidores, mas também levantam questdes sobre a seguranca e o apoio oferecido a esses

profissionais.

Além disso, os nimeros indicam que o suicidio entre os servidores da Forga de Seguranca
é uma preocupacao significativa, com 8 casos relatados. Isso sugere que esses profissionais estdo
enfrentando desafios emocionais e psicolégicos que podem ser exacerbados pelo estresse do
trabalho, traumas vivenciados no exercicio de suas fun¢des e possivelmente pela falta de recursos

de apoio adequados.
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E essencial que as autoridades reconhecam e abordem essas questdes de forma proativa.
Isso pode incluir a implementacdo de medidas para melhorar a seguranca no trabalho, oferecer
treinamento em sadde mental e estratégias de enfrentamento do estresse, garantir acesso a
servigos de apoio psicolégico e promover uma cultura organizacional que valorize o bem-estar dos

servidores.

PAGINA 10

DOCUMENTO DIGITAL N° 2024.10000.00000.9.017304:

Av. Mério Ypiranga Monteiro, 3950 - Parque Dez - 69.050-030 - Manaus/AM -  Ed. Dep. José de JesusPAN CAMARA - DEPUTADO(A) - EM 24/04/2024 14:29:18
CODIGO DE VERIFICACAO : 0260B682001069D7 . CONSULTE EM http://aleam.ikhon.com.br/verificador



PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

GABINETE DEPUTADO COMANDANTE
Além disso, é necessério investigar as causas subjacentes dessas mortes e suicidios, para

que medidas preventivas eficazes possam ser implementadas. Isso pode envolver a analise das
condicdes de trabalho, o impacto do ambiente operacional e a identificagdo de fatores de risco

especificos enfrentados pelos servidores da For¢a de Seguranca no Estado do Amazonas.

Em dltima anélise, é crucial que haja um compromisso continuo de proteger e apoiar os
servidores da Forca de Seguranga, garantindo que eles possam realizar seu trabalho de forma segura
e saudavel, e recebam o suporte necessario para lidar com os desafios emocionais e psicolégicos

associados a suas fungdes.

A Policia Civil informou que os dados relacionados ao ano de 2022 estdo prejudicados,

ou seja, ndo correspondem a realidade dos afastamentos do ano passado.

De acordo a pesquisadora do Nicleo de Estudos da Violéncia (NEV) da USP e doutora
em sociologia, Fernanda Novaes Cruz, uma das questdes que mais impressiona no estudo do suicidio
e adoecimento mental dos policiais é o quanto eles convivem com a morte, sejam em agdes policiais
ou a de seus préprios companheiros, fato que para outras pessoas de diferentes atuagdes

profissionais ndo é comum.

Diante disto, o fato é que um policial militar com transtornos mentais nio
diagnosticados ou nio tratados pode representar um risco para si e para a sociedade. Assim, garantir
a saude desses profissionais, é, antes de tudo, garantir profissionais saudaveis no cumprimento do
exercicio de sua funcdo, respeitando acima de tudo a Vida Humana, conforme premissa da nossa

Constituicdo Federal.
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Por tudo acima exposto, conclamo aos nobres colegas apoiarem e aprovarem o projeto

de lei que institui diretrizes para a prestagdo de auxilio, protegéo e assisténcia a policiais vitimas de

violéncia, na forma que especifica para o Estado do Amazonas.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, 22 dias
do més de abril de 2024.

COMANDANTE DAN
Deputado Estadual
PODEMOS/AM
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PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS
TRAMITAGAO
Documento N° 2024.10000.00000.9.017304
Origem
Unidade: DEP. COMANDANTE DAN
Enviado por: DAN CAMARA
Data:  24/04/2024
Destino
Unidade: DIRETORIA DE APOIO LEGISLATIVO
Despacho

Motivo: ANALISE E PROVIDENCIAS

Despacho: PROJETO DE LEI N° 12024.
AUTOR: DEPUTADO COMANDANTE DAN ) ; i
INSTITUI DIRETRIZES PARA A PRESTACAO DE AUXILIO, PROTECAO E ASSISTENCIA A

SERVIDORES DA FORCA DE SEGURANGCA PUBLICA VITIMAS DE VIOLENCIA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.



