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PROJETO DE LEI N° /2024

Autor: DEPUTADO COMANDANTE DAN

Dispdée sobre a obrigatoriedade das
unidades de redes publica e privada de
salde oferecerem leito ou ala separada
para pacientes com transtornos mentais
gue necessitem de atendimento médico
geral.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 1° As unidades das redes publica e privada de saude localizadas no Estado do Amazonas
devem oferecer acomodacao separada aos pacientes com transtornos mentais que necessitem
de atendimento médico geral, em leito ou ala distinta dos demais pacientes.

§ 1° Para fins desta Lei, considera-se atendimento médico geral qualquer atendimento médico
nao relacionado ao tratamento de condicdes psiquiatricas ou de saude mental, incluindo, mas
nao se limitando a atendimento de urgéncia e outras especialidades médicas.

§ 2° Fica garantido o direito ao paciente com transtornos mentais de ter a presenca de 1 (um)
acompanhante, de sua livre escolha, durante todo o periodo de internacao.

Art. 2° As redes de saude publica e privada devem garantir que os leitos ou alas separadas
mencionadas no art. 1° deverao contar com:

| - equipe multidisciplinar composta por profissionais de satde, incluindo médicos, enfermeiros,
psiquiatras, psicélogos e assistentes sociais, capacitados para oferecer suporte emocional e
psicoldégico;

Il - infraestrutura adequada para garantir a privacidade e o conforto dos pacientes atendidos;
Il - servicos de orientacao para garantir a saude e o bem-estar do paciente;

IV - atendimentos de suporte emocional e psicoldgico para os pacientes e seus familiares.
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Art. 3° O Poder Executivo podera disponibilizar nas unidades capacitacao continua para seus
profissionais, a fim de garantir um atendimento humanizado e sensivel as necessidades dos
pacientes mencionados nesta Lei.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotacoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus/AM,
03 dias do més de fevereiro de 2025.

[ASSINADO ELETRONICAMENTE]
COMANDANTE DAN
Deputado Estadual - Podemos/AM
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa a criacdo de alas ou espacos especificos para o
atendimento humanizado de pacientes com transtornos mentais, integrados ao sistema geral
de saude, porém com um enfoque no atendimento diferenciado e humanizado, que exclui a
pratica do tratamento psiquiatrico tradicional. A proposta busca proporcionar uma
infraestrutura hospitalar que atenda a essas pessoas de forma digna, considerando suas
particularidades emocionais e psicolégicas, sem que o atendimento recaia exclusivamente na
psiquiatria. O foco é garantir uma assisténcia ampla e humanizada, integrada ao contexto de
saude geral.

A separacao dos pacientes com transtornos mentais em alas ou espacos especificos é
fundamental para garantir ndo apenas a protecao desses individuos, mas também o bem-
estar dos demais pacientes. Essa distincado proporciona um ambiente mais adequado as
necessidades emocionais e psicologicas de quem enfrenta transtornos mentais, evitando que
situacdes de estresse ou crises agravem o quadro clinico.

Esses espacos devem contar com uma equipe multidisciplinar capacitada para
oferecer suporte emocional, psicolégico e clinico, garantindo ndo apenas a salde fisica, mas
também o bem-estar mental desses pacientes.

Além disso, ao isolar essas situacoes de interacao, preserva-se também a tranquilidade
e seguranca dos demais pacientes, que podem ser impactados pela convivéncia com
individuos em sofrimento psicoldgico agudo. Assim, a criacdo de espacos separados visa
proteger ambos os grupos, assegurando um tratamento mais apropriado e humanizado para
todos.

A necessidade de espacos especificos para esses pacientes decorre do principio da
dignidade humana, consagrado na Constituicao Federal em seu Art. 1°, inciso lll, dos direitos
sociais no Art. 6° e do direito a saude no Art. 196, que asseguram a todos os cidadaos o
acesso universal e igualitario as acoes e servicos de saude. Esses espacos permitirdo que
pacientes com transtornos mentais sejam tratados com a devida atencao e sensibilidade, em
ambiente separado, preservando seu bem-estar fisico e emocional, sem que seja necessario
o uso de tratamento psiquiatrico intensivo.

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela
uniao indissoltuvel dos Estados e Municipios e do Distrito
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Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos:

[l - a dignidade da pessoa humana.

Art. 6° Sao direitos sociais a educacdo, a salde, a
alimentacao, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a
seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade
e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma
desta Constituicao.

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econd6micas que
visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acbes e servicos para
sua promocao, protecao e recuperacao.

Desse modo, é necessario que as instituicoes de saude oferecam cuidados
personalizados a esses pacientes.

De acordo com a Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001, que estabelece os direitos das
pessoas com transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial de saide mental no
Brasil, serve como um dos principais fundamentos deste projeto. Essa lei garante a protecao
e os direitos dessas pessoas, assegurando que sejam tratadas com humanidade e respeito,
com foco em sua inclusado social e tratamento no menor nivel de intervencao possivel. Por
consequéncia, este projeto busca garantir que, mesmo em ambientes hospitalares, esses
pacientes tenham o direito de ser tratados em areas separadas e com o devido
acompanhamento personalizado.

Ademais, a criacao de leitos especificos e de alas separadas segue as diretrizes da
Reforma Psiquiatrica Brasileira, a qual prioriza a humanizacdo do atendimento e a
reintegracao social dos pacientes, conforme estipulado na Declaracdo de Caracas de 1990 e
na proépria Lei 10.216/2001. A abordagem comunitaria e o suporte integral ao paciente sao
elementos essenciais para a construcio de uma rede de cuidados mais inclusiva e
humanizada.

Art. 3° E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da
politica de salde mental, a assisténcia e a promocao de
acoes de saude aos portadores de transtornos mentais,
com a devida participacdo mentais da sociedade e da
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familia, a qual sera prestada em estabelecimento de saude
mental, assim entendidas as instituicdes ou unidades que
oferecam assisténcia em salude aos portadores de
transtornos.

Nesse sentido, o direito a saude mental deve ser entendido de forma integral,
assegurando o bem-estar mental e a integridade psiquica do paciente, sem limitar a
assisténcia a tratamentos psiquiatricos convencionais. Nesse sentido, as alas propostas nao
visam substituir os centros psiquiatricos, mas sim proporcionar um espaco no qual pacientes
com transtornos mentais possam receber atendimento médico para outras condicoes de
saude, com sensibilidade as suas necessidades psicolégicas, mas sem o foco restrito a satide
mental.

Os principios da Reforma Psiquiatrica, como a humanizacao do atendimento e a
reintegracao social do paciente, também apoiam a criacdo dessas alas. A Declaracao de
Caracas (1990) ja defendia a necessidade de que os tratamentos psiquiatricos fossem
integrados aos sistemas locais de saude, promovendo a desinstitucionalizacao e o tratamento
fora dos manicomios. Isso reforca a importincia de um atendimento mais humano e
descentralizado, que considere as necessidades gerais de salde dos pacientes com
transtornos mentais.

Além disso, a Constituicido Federal, em seu Art. 241, inciso Xll e §2, permite que os
estados legislem concorrentemente com a Unido sobre previdéncia social, protecao e defesa
da saude, o que fundamenta a competéncia do Estado do Amazonas em legislar sobre o tema.

1 Art. 24. Compete 3 Unido, aos Estados e ao Distrito
Federal legislar concorrentemente sobre:

XII - previdéncia social, protecdo e defesa da saude.

§ 2° A competéncia da Unido para legislar sobre normas
gerais ndo exclui a competéncia suplementar dos Estados.
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Sob o mesmo ponto de vista, a Constituicdo do Estado do Amazonas em seus artigos
16 e 182, reafirma a competéncia concorrente, permitindo ao Estado legislar sobre saude
publica, desde que respeitadas as normas gerais da Uniao:

Dada a competéncia concorrente em matéria de saude, o Estado do Amazonas pode
legislar de forma suplementar sobre a matéria. Isso da ao Estado a legitimidade para propor
e implementar solucdes inovadoras que respeitem as peculiaridades locais, como a criacao
de espacos humanizados para pacientes com transtornos mentais.

Igualmente, a Lei Federal n° 8.080/1990, conhecida como Lei Organica da Saude, ja
dispoe sobre a organizacdo e o funcionamento dos servicos de saude no Brasil,
estabelecendo normas gerais que devem ser seguidas por todos os entes federativos.

Em suma, a Lei 8.080/1990, que regula o Sistema Unico de Saude (SUS), ndo impede
gue o presente Projeto de Lei que determine a criacdo de alas ou espacos em unidades de
saude publicas e privadas para pacientes com transtornos mentais, voltadas ao atendimento
de outras condicdes de saude.

Além disso, o principio da integralidade do SUS, que assegura o atendimento completo
as necessidades bioldgicas, psicoldgicas e sociais do paciente, apoia iniciativas que garantam
atendimento humanizado e abrangente.

Diante do exposto, este Projeto de Lei representa um importante avanco na garantia
dos direitos a saude e a dignidade dos pacientes com transtornos mentais. A criacao de alas

2 Art. 16. O Estado exercerd, em seu territorio, todas as
competéncias que ndo tiverem sido atribuidas com
exclusividade, pela Constituicdo da Republica, a Unido ou
aos Municipios.

Il - cuidar da saude e assisténcia publica, da protecéo e
garantia das pessoas portadoras de deficiéncia.

Art. 18. Compete ao Estado, respeitadas as normas gerais
estabelecidas em lei federal, legislar concorrentemente
com a Unido sobre:

XII - previdéncia social, protecdo e defesa da saude.
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ou espacos especificos em unidades de salde publicas e privadas, voltados ao atendimento
de suas demais condicdes de saude, sem foco no tratamento psiquiatrico, oferece uma
abordagem mais inclusiva e humanizada. Ao garantir que esses pacientes recebam cuidados
médicos para suas necessidades gerais, o projeto promove um tratamento integrado,
respeitando suas particularidades psicolégicas e assegurando uma assisténcia mais
abrangente e digna.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em
Manaus/AM, 03 dias do més de fevereiro de 2025.

[ASSINADO ELETRONICAMENTE]
COMANDANTE DAN
Deputado Estadual - Podemos/AM
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