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PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

GABINETE DEPUTADO MARIO CESAR FILHO

PROJETO DE LEI N2 /2025
AUTOR: DEPUTADO ESTADUAL Mario César Filho

Estabelece diretrizes para ag¢des voltadas para a
prevencao, o diagndstico e o tratamento do
linfedema.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 12 Esta Lei estabelece diretrizes para agles voltadas a prevengao, ao
diagnodstico precoce e ao tratamento do linfedema no ambito do Estado do Amazonas.

Art. 22 Para fins desta Lei, entende-se por linfedema o inchago cronico causado
pelo acimulo anormal de liquidos nos tecidos, resultante de disfungdes no sistema linfatico,
seja por causas congénitas ou adquiridas.

Art. 32 S3o diretrizes das a¢des a que se refere esta Lei:

| — promover campanhas de conscientizagdo sobre o linfedema, seus fatores de
risco, sintomas e formas de prevencao;

Il — estimular o diagnéstico precoce por meio da capacitacdo de profissionais de
saude da rede publica para identificagcdo de sinais e sintomas da doenca;

IIl — garantir o atendimento multiprofissional, incluindo médicos, fisioterapeutas,
terapeutas ocupacionais, enfermeiros e psicdlogos, conforme o caso;

IV — assegurar a continuidade do tratamento do linfedema, com acesso a terapias
adequadas, incluindo drenagem linfatica manual, exercicios especificos e uso de meias ou
bracadeiras compressivas;

V —incentivar a inclusdo do linfedema nas politicas de saude ja existentes voltadas
as doencas cronicas e incapacitantes;

VI — promover parcerias com instituicbes de ensino, pesquisa e organizacées da
sociedade civil para o desenvolvimento de estudos, protocolos clinicos e estratégias de
enfrentamento da condicao.

Art. 42 O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, no que couber,
para sua fiel execucao.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
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PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em

Manaus (AM), 12 de maio de 2025.
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Maério César Filho
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

Senhores (as) Deputados (as),

Nobres Pares

O linfedema é uma condicao cronica caracterizada pelo acimulo anormal de
liquido linfatico nos tecidos, resultando em inchago persistente, geralmente nos bragos ou
pernas. Trata-se de um problema de saude publica frequentemente negligenciado, mas que
afeta diretamente a qualidade de vida dos pacientes, podendo provocar dor, limitagdes fisicas,
infecgBes recorrentes e impactos emocionais e sociais significativos.

No Estado do Amazonas, a realidade geografica e a limitacdo no acesso aos
servicos especializados de saude tornam ainda mais urgente a criacao de politicas publicas
voltadas a prevencao, diagndstico precoce e tratamento adequado do linfedema. Em muitos
casos, a falta de informacdo leva a subnotificacdo e ao agravamento dos sintomas, que
poderiam ser evitados com interveng¢des simples e acessiveis.

Este Projeto de Lei propde a adocgdo de diretrizes claras para enfrentar o linfedema
por meio de acbes de conscientizacdo, capacitacdo de profissionais da rede publica,
atendimento multiprofissional e articulacdo entre o poder publico, universidades e sociedade
civil. O objetivo é garantir que os pacientes tenham acesso a cuidados continuos, dignos e
efetivos.

Além disso, o estimulo a coleta de dados, ao desenvolvimento de protocolos
clinicos e ainclusdo da condicdo nas politicas ja existentes de atencdo as doencas crénicas sdo
medidas que fortalecem a gestdo em saldde e promovem a equidade no atendimento.

A presente iniciativa ndo gera custos diretos ao Estado, sendo possivel sua
implementacdo por meio da integracdo com politicas ja existentes no Sistema Unico de Saude
(SUS) e da otimizacdo de recursos e parcerias.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres parlamentares para a
aprovacao deste Projeto de Lei, que representa um importante passo na valorizacdo da saude
publica e na promocdo do bem-estar da populacdo amazonense acometida pelo linfedema.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em
Manaus (AM), 12 de maio de 2025.

e
Mario César Filho
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