
GABINETE DO DEPUTADO ESTADUAL DANIEL ALMEIDA - AVANTE 

JUSTIFICATIVA 

Excelentíssimo Senhor 

Presidente, Excelentíssimos 

Senhores Deputados, 

Excelentíssimas Senhoras 

Deputadas, Nobres Pares, 

A saúde mental constitui tema de extrema relevância para a sociedade 

contemporânea, dada sua relação direta com a qualidade de vida, a produtividade e o bem-

estar coletivo. O Dia da Saúde Mental, celebrado em 10 de outubro, busca conscientizar a 

população sobre a importância da prevenção, do cuidado e do tratamento adequado dos 

transtornos mentais, além de combater o estigma e a discriminação que ainda cercam o tema. 

A promoção da saúde mental é um desafio coletivo e contínuo, que envolve a 

mobilização de diversos setores da sociedade. O Dia da Saúde Mental, celebrado em 10 de 

outubro, simboliza a importância da conscientização sobre o tema e da implementação de 

políticas públicas eficazes que garantam acesso a tratamento digno, humanizado e inclusivo. 

Assim, a Sessão Especial ora requerida tem por finalidade enaltecer o papel de profissionais, 

entidades e movimentos sociais que contribuem para a proteção da saúde mental, além de  
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abrir espaço para reflexão, diálogo e construção de estratégias em prol do bem-estar da 

população. 

A realização de uma Sessão Especial em homenagem ao Dia da Saúde Mental é medida de 

reconhecimento e valorização dos profissionais, instituições e iniciativas que atuam na área, 

além de representar uma oportunidade para promover o debate público, fortalecer políticas 

públicas de saúde e estimular ações de acolhimento e prevenção. 

 

 

 

PLENÁRIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, 

EM MANAUS-AM, 17 DE SETEMBRO DE 2025. 

 

 

 

 
Assinatura Digital 

DANIEL ALMEIDA 
DEPUTADO ESTADUAL - AVANTE 

Presidente da Comissão de Política sobre 

Drogas, Cidadania, Assuntos Indígenas e 

Legislação Participativa 
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