PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

GABINETE DO DEPUTADO ESTADUAL DANIEL ALMEIDA - AVANTE

REQUERIMENTO N°3883 12025 PROTOCOLO DA MESA:
Controle Interno n°: 083/2025/GDA Data: 17/09/2025

AUTOR: DEPUTADO DANIEL ALMEIDA - AVANTE
ASSUNTO: Requer a Mesa Diretora da Casa, com aquiescéncia do Soberano Plenério, na
forma regimental prevista nos Art. 116 e Art. 120, X, do Regimento Interno da Assembleia
Legislativa do Estado do Amazonas, para que seja realizada SESSAO ESPECIAL no dia 10

de Outubro de 2025 as 13 horas, no Plenario Ruy Araudjo, em homenagem ao Dia da Saude
Mental.

JUSTIFICATIVA

Excelentissimo Senhor
Presidente, Excelentissimos
Senhores Deputados,
Excelentissimas Senhoras
Deputadas, Nobres Pares,

A saude mental constitui tema de extrema relevancia para a sociedade
contemporanea, dada sua relacdo direta com a qualidade de vida, a produtividade e o bem-
estar coletivo. O Dia da Salde Mental, celebrado em 10 de outubro, busca conscientizar a
populacdo sobre a importancia da prevencdo, do cuidado e do tratamento adequado dos

transtornos mentais, além de combater o estigma e a discriminacao que ainda cercam o tema.

A promocdo da saude mental € um desafio coletivo e continuo, que envolve a
mobilizacdo de diversos setores da sociedade. O Dia da Saude Mental, celebrado em 10 de
outubro, simboliza a importancia da conscientizacdo sobre o tema e da implementacdo de
politicas publicas eficazes que garantam acesso a tratamento digno, humanizado e inclusivo.
Assim, a Sessdo Especial ora requerida tem por finalidade enaltecer o papel de profissionais,

entidades e movimentos sociais que contribuem para a prote¢do da saude mental, além de
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abrir espaco para reflexdo, didlogo e construcdo de estratégias em prol do bem-estar da
populacéo.

A realizacdo de uma Sessdo Especial em homenagem ao Dia da Saude Mental € medida de
reconhecimento e valorizacdo dos profissionais, instituicGes e iniciativas que atuam na area,
além de representar uma oportunidade para promover o debate publico, fortalecer politicas
publicas de saude e estimular agdes de acolhimento e prevencéo.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS,
EM MANAUS-AM, 17 DE SETEMBRO DE 2025.

Assinatura Digital
DANIEL ALMEIDA
DEPUTADO ESTADUAL - AVANTE
Presidente da Comisséo de Politica sobre
Drogas, Cidadania, Assuntos Indigenas e
Legislacdo Participativa
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