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GABINETE DA DEPUTADA MAYRA DIAS

PROJETO DE LEI N2 / DE 2025
Autoria: Deputada Mayra Dias

DispOe sobre a validade indeterminada
dos laudos médicos que atestem o
diagndstico de doengas autoimunes e
outras condicdes crbnicas irreversiveis no
ambito do Estado do Amazonas.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 19 Fica assegurada, no ambito do Estado do Amazonas, a validade indeterminada
dos laudos médicos que atestem o diagndstico de doencgas autoimunes ou de outras
condicBes cronicas irreversiveis, para todos os efeitos legais, administrativos e
assistenciais, junto aos 6rgdos e entidades da administracdo publica direta, indireta,
autdrquica e fundacional, bem como as instituicdes conveniadas ao Sistema Unico de
Saude (SUS) e prestadoras de servicos publicos.

§12 Entende-se por doencas autoimunes aguelas em que o sistema imunoldgico do
individuo, por disfungao ou falha de reconhecimento, ataca estruturas, tecidos ou
orgdos do préprio corpo, gerando processos inflamatérios cronicos, degenerativos e
potencialmente incapacitantes.

§22 Consideram-se condigdes crbnicas irreversiveis, para os fins desta Lei, aquelas
que, segundo consenso médico-cientifico, ndo possuem perspectiva de cura
definitiva, exigindo acompanhamento clinico e terapéutico continuo e permanente,
ainda que o quadro possa apresentar periodos de estabilidade.

§32 A validade indeterminada de que trata este artigo aplica-se a todos os laudos
emitidos por profissionais médicos devidamente habilitados e registrados nos
respectivos conselhos de classe, tanto da rede publica quanto da rede privada de
saude.

§42 Para os fins desta Lei, enquadram-se entre as doencas autoimunes, mas nao se
limitam a: Lapus Eritematoso Sistémico, Artrite Reumatoide, Esclerose Multipla,
Doenca Celiaca, Doenca de Graves, Tireoidite de Hashimoto, Miastenia Gravis,
Psoriase, Esclerodermia, Doenca de Crohn, Retocolite Ulcerativa, Vitiligo, Hepatite
Autoimune, bem como, as demais enfermidades reconhecidas pela comunidade
médica e cientifica como de natureza autoimune.

Art. 22 O laudo médico referido nesta Lei devera conter, obrigatoriamente:

| — identificacdo completa do paciente, com nome, documento de identidade e
Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);
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Il — descricdo clinica e diagndstico fundamentado da condicdo de saude, conforme
critérios técnicos reconhecidos;

[l = ndmero da Classificagao Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a
Saude (CID) correspondente;

IV — nome completo, nimero de registro profissional e assinatura fisica ou digital do
médico emitente;

V — carimbo e identificacdo da instituicdao de saude, publica ou privada, responsdvel
pelo atendimento; e,

VI — data de emissdo e, quando cabivel, indicacdo de terapias e acompanhamentos
recomendados.

Paragrafo primeiro: O laudo médico deverd observar os preceitos éticos e técnicos
estabelecidos pelo Conselho Federal de Medicina e pela legislagdo vigente sobre
sigilo profissional e prote¢do de dados pessoais.

Art. 32 O laudo médico tera validade indeterminada, podendo ser exigida
revalidacdo, caso seja necessdrio, para a comprovac¢ao da doenga, nos casos em que
0 paciente necessite atualizar informagdes relativas ao tratamento ou quando houver
previsdo legal ou regulamentacgado especifica para beneficio determinado.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, 30 de
outubro de 2025.

Deputada Estadual - AVANTE
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade assegurar as pessoas diagnosticadas com
doengas autoimunes e condigbes cronicas irreversiveis o direito a validade indeterminada de
seus laudos médicos, eliminando a exigéncia de revalida¢do periddica de documentos que
comprovem enfermidades de carater permanente, cuja natureza ndao apresenta possibilidade
de cura segundo o atual conhecimento médico e cientifico.

As doengas autoimunes caracterizam-se por uma resposta inadequada do sistema
imunolégico, no qual o organismo passa a atacar seus préprios tecidos, érgaos e células,
resultando em processos inflamatdrios cronicos, degenerativos e, muitas vezes,
incapacitantes. Entre essas enfermidades estao o Lupus Eritematoso Sistémico, a Artrite
Reumatoide, a Esclerose Multipla, a Doenca Celiaca, a Tireoidite de Hashimoto, a Psoriase, a
Esclerodermia, a Doenca de Crohn, a Hepatite Autoimune, o Vitiligo, entre tantas outras.
Contudo, a presente proposicdo ndo se limita a essas patologias, alcancando todas as
condigdes crbnicas e irreversiveis reconhecidas pela comunidade médica.

Tais enfermidades exigem acompanhamento clinico continuo, uso regular de medicamentos
e monitoramento especializado, mas ndo apresentam, até o momento, perspectivas de cura
definitiva. Assim, obrigar pacientes a se submeterem periodicamente a reavaliacdes médicas
apenas para confirmar uma condi¢do permanente representa ndo apenas um excesso de
burocracia administrativa, mas também uma sobrecarga emocional e financeira injustificada
— sobretudo para pessoas em situacdao de vulnerabilidade e com limitagdes fisicas
decorrentes da prépria doenga.

A proposta busca garantir maior dignidade, eficiéncia e racionalidade administrativa, em
consonancia com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da legalidade,
da eficiéncia e da economicidade, previstos no artigo 37 da Constituicao Federal. Ao eliminar
a exigéncia de reapresentagdes periddicas de laudos, o Estado simplifica procedimentos e
promove o respeito a condi¢ao de saude do cidadao, evitando deslocamentos desnecessarios,
filas e constrangimentos.

Diante do exposto, apresento este Projeto de Lei a elevada apreciacdo dos nobres pares,
confiando em sua aprovacdo, por se tratar da defesa da dignidade e dos direitos das pessoas
com enfermidades permanentes, reconhecendo que a burocracia ndo pode ser um obstaculo
a inclusdo, a assisténcia e a cidadania.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, 30 de
outubro de 2025.
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