PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

REQUERIMENTO N° 042 /2026.

Autor: Deputado Jodo Luiz - Republicanos

Assunto: Requer a Mesa Diretora, com aquiescéncia do Soberano Plendrio, na forma
regimental, que seja realizada Sessdo Especial, em data e hordrio a serem definidos por
esta Mesa Diretora, a ser realizada no Plenario Ruy Araujo, em Alusdo ao Dia Mundial

de Prevencao ao Suicidio.

Senhor Presidente,
Senhoras Deputadas,

Senhores Deputados.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem por finalidade a realizacao de Sessao Especial em Alusdo ao
Dia Mundial de Prevencdo ao Suicidio, celebrado em 10 de setembro, data instituida
com o objetivo de promover a conscientizacdo global sobre a prevencdo e o
enfrentamento do suicidio, um grave problema de saude publica que afeta individuos,

familias e comunidades em todo o mundo.

Segundo a Organizac¢do Mundial da Saude (OMS), mais de 700 mil pessoas morrem por
suicidio anualmente no mundo, sendo uma das principais causas de morte entre jovens
de 15 a 29 anos. No Brasil, estima-se que mais de 14 mil pessoas tirem a propria vida a

cada ano, o que equivale a aproximadamente uma morte a cada 38 minutos.

No estado do Amazonas, a situacdao demanda especial atencdo das autoridades e da
sociedade civil. Dados do Boletim Epidemiolégico da Fundacdo de Vigilancia em Saude
do Amazonas — FVS-RCP referentes ao ano de 2024 registraram 1.073 notificacdes de

lesGes autoprovocadas e 345 6bitos por suicidio, com destaque para a maior incidéncia
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de tentativas entre mulheres e a predominancia de ébitos entre homens, especialmente

na faixa etaria de 20 a 39 anos.

O suicidio é um fendbmeno complexo e multifatorial, frequentemente associado a
transtornos mentais, sofrimento emocional, fatores sociais, econd6micos e culturais,
além do estigma que ainda envolve o tema, dificultando a busca por ajuda. Nesse
contexto, a informacdo, o didlogo aberto e o fortalecimento das politicas publicas de

salde mental sdo fundamentais para a redugdo dos indices e para a promog¢ao da vida.

A realizacdo desta Sessdo Especial visa ndo apenas marcar simbolicamente a data, mas
também estimular o debate, valorizar iniciativas de prevencao, reconhecer o trabalho
de profissionais e instituicdes que atuam na drea da saude mental e sensibilizar a

sociedade sobre a importancia da escuta, do acolhimento e da empatia.

Portanto, requeiro a Mesa Diretora, com aquiescéncia do Soberano Plenario, na forma
regimental, que seja realizada sessdo especial, em data e hordrio a serem definidos por
esta Mesa Diretora, a ser realizada no Plendrio Ruy Aradjo, em Alusdo ao Dia Mundial

de Prevencao ao Suicidio.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus, 03
de fevereiro de 2026.

Deputado Estadual Jodo Luiz — Republicanos
Presidente da Frente Parlamentar de Cuidados e Prevencao a Depressao, Suicidio e
Drogas - FENAPRED
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