PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

LEI N2 7.568, DE 11 DE JUNHO DE 2025.

ESTABELECE diretrizes para a criagdo da
Campanha Estadual Permanente Colo
para Mae, dedicada a acbes de
conscientizagao e incentivo ao cuidado e
promoc¢do da Saude Mental Materna.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS
DECRETA:

Art. 12 Esta lei estabelece diretrizes para a criacdo da Campanha Estadual Permanente
Colo para Mae, no ambito do Estado do Amazonas.

Paragrafo unico. As diretrizes da Campanha Estadual Permanente Colo para Mae
destinamse ao desenvolvimento de acdes de conscientizacdo e incentivo ao cuidado e
promoc¢do saude mental materna, proporcionando maior acesso aos servicos de diagndstico,
buscando a humanizacdo e garantindo o bem-estar fisico, emocional e psicoldgico das maes.

Art. 22 S3o objetivos dessa Campanha:

| — promoc¢do da saude mental: implementagdo de politicas publicas voltadas para a
promo¢ao da saude mental materna, por meio de ag¢bes educativas, informativas e de
sensibilizacao da sociedade sobre a importancia do autocuidado;

Il = prevengao de transtornos mentais: desenvolvimento de atividades voltadas a
prevencdo de transtornos mentais comuns e graves em mulheres-mdes, com énfase na
identificacdo precoce de fatores de risco e na promocao de estratégias de enfrentamento;

Il — assisténcia integral: garantia de acesso a servicos de saude mental adequados e
qualificados, incluindo atendimento psicoldgico, psiquiatrico e psicossocial, considerando as
necessidades especificas de cada mulher;

IV — integracdo com a rede de atencdo basica: articulacdo entre os servicos de saude
mental e a rede de atencdo bdsica, com o objetivo de garantir o acompanhamento continuo,
promovendo a integralidade do cuidado; e

V - capacitacdo de profissionais: capacitacdo de profissionais de saude para o
acolhimento e o cuidado em saude mental materna, visando o reconhecimento de sinais e
sintomas de transtornos mentais, bem como o manejo adequado das situacdes de crise.

Art. 32 As acBes de conscientizacdo e incentivo ao cuidado e promogdo do tema objeto
desta Lei, poderdo ser desenvolvidas através de reunides, palestras, cursos, oficinas, semindrios,
rodas de conversa, mutirdes de atendimento, distribuicdo de material informativo, entre outras,
sempre priorizando:

I — a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da saide mental materna;
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Il = o incentivo aos 6rgaos da Administracdo Publica Estadual, entidades da sociedade
civil, iniciativa privada e a sociedade civil organizada para se engajarem nesta campanha.

Paragrafo Unico. As acles descritas no caput poderdo ser instituidas pelo Poder
Executivo, por meio da Secretaria de Saude do Estado (SES), que poderd instituir parcerias e
convénios entre 6rgaos publicos, entidades da sociedade civil, empresas privadas e instituicdes
de ensino.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagado.
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