PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

LEI N2 7.884 DE 17 DE NOVEMBRO DE 2025.

DISPOE sobre diretrizes para a
promo¢dao da saude mental na
agricultura familiar.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS
DECRETA:

Art. 12 Ficam instituidas, no ambito do estado do Amazonas, as diretrizes de promocgao
a saude mental de agricultores familiares, com o objetivo de promover ac¢des de apoio
psicoldgico e emocional aos trabalhadores da agricultura familiar, visando a prevencdo de
transtornos mentais e ao fortalecimento da qualidade de vida na area rural.

Art. 22 A Politica devera incluir as seguintes agbes:

I - atendimento psicoldgico: garantir acesso a servicos de psicologia e psiquiatria nas
comunidades rurais, por meio de parcerias com instituicoes de saude publica;

Il — educacdo em saude mental: desenvolver campanhas educativas que abordem
temas como estresse, ansiedade, depressdao e a importancia da saude mental, adaptadas a
realidade do agricultor familiar;

Il — grupos de apoio: criar grupos de apoio e escuta ativa, onde agricultores possam
compartilhar experiéncias e buscar suporte emocional em um ambiente seguro e acolhedor;

IV — capacitacdo de agentes comunitdrios: treinar agentes comunitdrios de saude para
reconhecer sinais de sofrimento emocional e encaminhar os agricultores para atendimento
adequado;

V - linha de apoio emocional: implementar uma linha telefénica de apoio psicoldgico,
com atendimento especializado para trabalhadores rurais em situacao de crise.

Art. 32 O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Estado de Saude e da Secretaria
de Estado de Producdo Rural, podera:

| — promover a integracdo dos servicos de saude mental com as politicas de apoio a
agricultura familiar, assegurando que as necessidades emocionais dos agricultores sejam
consideradas nas intervencdes publicas;

Il — estabelecer parcerias com universidades e centros de pesquisa para estudar as
condicdes de saude mental dos agricultores familiares e desenvolver programas especificos de
intervencgao.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagado.
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