PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO AMAZONAS

LEI N2 8.102, DE 7 DE JANEIRO DE 2026.

DISPOE sobre a politica estadual de
atencdo integral a pessoa com Sindrome
da Fadiga Cronica ou Encefalomielite
Mialgica — SFC/EM no Estado do
Amazonas.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS
DECRETA:

Art. 12 Fica instituida a Politica Estadual de Atencdo Integral a Pessoa com Sindrome
da Fadiga Crénica ou Encefalomielite Mialgica — SFC/EM.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, entende-se como sindrome da fadiga
cronica a doenca caracterizada por mal-estar pds-esforco, sono ndo reparador, dor
generalizada, sensibilidade a luz, ao som e a agentes quimicos, garganta irritada, linfonodos
sensiveis, dores de cabeca e problemas gastrointestinais ou do sistema urogenital.

Art. 22 A Politica Estadual ora instituida tem por objetivo a ado¢cdo de medidas que

visem assegurar tratamento integral e adequado as pessoas portadoras da sindrome da fadiga
cronica.

Art. 32 S3o diretrizes da Politica instituida por esta Lei, especialmente:

I — incentivar o tratamento integral adequado e continuo, melhorando a qualidade de
vida das pessoas com a sindrome da fadiga cronica;

Il — estimular o acesso das pessoas com sindrome da fadiga crénica ao Sistema Unico
de Saude - SUS;

lll = incentivar a disponibilizagao de medicamentos, garantindo tratamento qualificado
e o bem-estar dos pacientes.

IV — incentivar a realizacdo de exames laboratoriais ndo existentes na rede de acordo
com as novas pesquisas, para auxiliar o diagndstico e tratamento da sindrome da fadiga
cronica;

V - estimular a realizagdo de campanhas de divulgacdo e esclarecimento
especialmente entre as mulheres, que sdo mais afetadas do que os homens;

VI — estimular a capacitacdo das equipes de saude, dos familiares e de toda a rede de
convivéncia da pessoa com sindrome da fadiga crénica, mediante atividades de educacdo
permanente;

VIl - fomentar a realiza¢do de estudos e pesquisas sobre a sindrome da fadiga crénica,
especialmente com novos medicamentos;

VIl - fomentar a aquisicdo de equipamentos tecnolégicos atualizados, fundamentais
para o auxilio médico e diagndstico da sindrome da fadiga cronica;
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IX — estimular a troca de informacgdes e experiéncia entre profissionais de salde e
pacientes;

X —incentivar a atengdo integral as necessidades de salde da pessoa com sindrome da
fadiga cronica, priorizando-se o diagndstico precoce, o atendimento multiprofissional e o
acesso a medicamentos e tratamentos;

XI - diversificar as estratégias de cuidado com a oferta de atendimentos terapéuticos
alternativos e de equipamentos como cadeira de banho, cadeira de rodas, andador, entre
outros, que favorecam a inclusao social, com vistas a promogdo de autonomia e ao exercicio da
cidadania.

Art. 42 A Politica Estadual instituida por esta Lei atendera aos seguintes principios:

I — respeito aos direitos humanos com garantia de autonomia, independéncia e
liberdade as pessoas com sindrome da fadiga cronica, para fazerem as proprias escolhas;

Il — promocgdo do respeito as diferencas e da aceitacdo de pessoas com sindrome da
fadiga cronica, com enfrentamento de estigmas e preconceitos;

lll = desenvolvimento de atividades reguladas preferencialmente na légica das redes
de salde existentes e pactuadas nas comissdes intergestoras ou outras que vierem a substitui-
las.

Art. 52 As responsabilidades para a implementacao de ac¢les e programas
governamentais no ambito da politica de que trata esta Lei serdo de responsabilidade da
Secretaria de Saude do Estado do Amazonas.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data da publicacdo.
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